
 

 

17ο  Ελληνικό Συνέδριο Αλ-ανών 2025 
Με τη συμμετοχή των Α.Α 
Πόρτο Χέλι, Πελοπόννησος, Ελλάδα 

Πρόγραμμα Συνεδρίου 

 

Παρασκευή 16 Μαΐου  
15.30-16.45 Συγκέντρωση καλωσορίσματος (με μετάφραση)  
16.45-17.15 Εγγραφές 
17.15-18.30 Κοινή συγκέντρωση με 2 ομιλητές Αλ-ανών/Α.Α. (με μετάφραση) :  

✓ Αγκαλιάζοντας την αλλαγή: Βρίσκοντας Ισορροπία με το Nέο 
18.30-19.00 Εγγραφές 
19.00-20.15 Συγκέντρωση με 1 ομιλητή Αλ-ανών (με μετάφραση): 

✓ Η Συμμετοχή είναι το Κλειδί της Ανάρρωσης 
20.15-22.00 Δείπνο στο εστιατόριο 
22.00-23.00  
23.00-24.00 

Συγκέντρωση (χωρίς μετάφραση) 

Συγκέντρωση (χωρίς μετάφραση) 
 
Σάββατο 17 Μαΐου  
06.30-07.45 Συγκέντρωση στην παραλία (καιρού επιτρέποντος) 
07.30-09.30 Πρωινό στο εστιατόριο  
09.00-09.30 Εγγραφές 
09.30-10.45 Συγκέντρωση με 1 ομιλητή Αλ-ανών (με μετάφραση): 

✓ Αυτοαγάπη: Ισορροπώντας τις Προτεραιότητες μου 
10.45-11.15 Εγγραφές 
11.15-12.30 Συγκέντρωση με 1 ομιλητή Αλ-ανών (με μετάφραση): 

✓ Αναλαμβάνοντας Ευθύνη 
12.30-13.00 Εγγραφές 
14.30-16.00 Συγκέντρωση Α.Α. (ανοιχτή) με 2 ομιλητές Α.Α (με μετάφραση): 

✓ Μόνο για Σήμερα 
14.30-15.45 Συγκεντρώσεις Αλ-ανών  (με μετάφραση από εθελοντή στη μικρή αίθουσα πίσω από το 

μπαρ) 
(και άλλες 
ώρες…) 

 

16.15-17.30 Συγκέντρωση με 1 ομιλητή Αλ-ανών (με μετάφραση): 
✓ Πενθώντας για την Παιδική μας Ηλικία 

18.00-19.15 Συγκέντρωση με 1 ομιλητή Αλ-ανών (με μετάφραση): 
✓ Ειλικρίνεια στην Ανάρρωση 

19.30-21.00 Δείπνο μπάρμπεκιου στην πισίνα 
21.00-… Βραδιά ψυχαγωγίας, μουσικής και χορού 
 
Κυριακή 18 Μαΐου 
06.30-07.45 Συγκέντρωση στην παραλία (καιρού επιτρέποντος) 
07.30-09.30 Πρωινό στο εστιατόριο  
09.30-11.00 Συγκέντρωση με 2 ομιλητές Αλ-ανών (με μετάφραση): 

✓ Πίστη έναντι Φόβου: Δημιουργώντας Ισορροπία Μέσα Μας 
11.30-12.45 Ομάδα συνείδησης  (με μετάφραση) 
  

*Τα μέλη ενθαρρύνονται στη διοργάνωση συγκεντρώσεων στη μικρή αίθουσα πίσω από το μπαρ 
*Ζητούνται πρόθυμοι υπηρέτες για μετάφραση στις συγκεντρώσεις στη μικρή αίθουσα 

 


